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1 italiano su 3 (Censis) ricerca in rete informazioni sulla propria salute e sulle possibili cure alle 

malattie. Il diffondersi sul web di fake news e bufale su temi sanitari rilevanti, quali, ad esempio, 

vaccini, stili di vita, alimentazione, ecc., rende particolarmente importante la formazione sulla scelta 

e la valutazione critica delle informazioni disponibili in rete. In tale ottica assume fondamentale 

rilievo la diffusione ai ragazzi degli strumenti necessari a valutare la veridicità dell’informazione 

scientifica. 

Questo progetto nasce dall’esigenza di rilevare i bisogni informativi dei giovani, superare la 

tradizionale metodologia top down per adottare un approccio tra pari che ponga in luce i processi 

cognitivi alla base delle scelte informative, coinvolgere i ragazzi quali destinatari e fonte di 

informazioni sulla salute e quale massa critica sull’efficacia del Portale ISSalute presso tale fascia di 

popolazione. 

In secondo luogo, fornire loro le modalità corrette di ricerca e sollecitarli a individuare, divenendone 

protagonisti, nuove sintassi comunicative da trasferire nel gruppo dei pari con prodotti originali.  

In tale contesto il Portale ISSalute dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS) mette a disposizione dei 

cittadini una sezione dedicata a sfatare con evidenze scientifiche falsi miti e bufale circolanti in rete 

per affermare la verità dei fatti.  

La Vostra scuola è invitata ad indentificare n. 3 studenti che possano partecipare a questo progetto. 

Le attività degli studenti si svolgeranno presso l’ISS nei mesi di febbraio/marzo 2019, con cadenza 

settimanale (venerdì dalle 14.00 alle 17.00), a partire da venerdì 08 febbraio, per un totale di 5 

incontri (15 ore).  

L’impegno degli studenti consisterà nella individuazione e valutazione di bufale/falsi miti sulla salute 

presenti in rete, nello sviluppo di capacità critiche per imparare ad analizzare la veridicità 

dell’informazione, nella elaborazione di un questionario da sottoporre ai loro pari (da effettuare a 

scuola per un totale stimato di 3 ore di lavoro) e nello sviluppo di prodotti originali per la 

comunicazione tra pari.   

 I risultati del lavoro svolto saranno presentati dai ragazzi in occasione della giornata conclusiva del 

secondo ciclo di Alternanza Scuola Lavoro in ISS venerdì 15 marzo 2019 dalle ore 13:00 circa.  


